Taitei prajiti cu pui in sti
thailandez |
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Ingrediente Instructiuni

7 linguri MAGGI Sos pentru gétit taitei prajiti in 1. Prajiti pieptul de pui taiat felii (200g) pana cand este
stil thailandez gata, adaugati legumele taiate felii (150g morcov, 100g
praz) si prajiti pentru 4 minute.

100 g Praz

150 g Morcov 2. Adaugati taiteii gatiti (100g) si prajiti impreuna cu carnea
200 g Piept de pui si legumele timp de 2 minute.

100 g Taitel 3. Adaugati 6-7 linguri (70g) de MAGGI Sos pentru gatit

1 lingura Ulei de floarea soarelul taitei prajiti n stil thailandez si gatiti inca 1-2 minute.

Nutritie (O 10 Min
58.57 g @ 2
507.93 kcal
18.09 ¢

25.98 ¢
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